
教學活動說明單 

活動 

名稱 
情感教育-恐怖情人 

教學

設計 
高秀玲 

活動 

目的 

一、了解同儕互動學習的過程中性別角色刻

板印象的迷思。 

二、瞭解性別交往可能經歷分手的過程。 

三、能夠好好談分手，習得自我保護的安全

分手方式。 

四、突破性別情感互動多樣性，合宜勇敢開

展自我潛能。 

五、習得性別交往及情緒因應模式，建構尊

重互動模式。  

活動

時間 

1 節課 

(50 分鐘) 

人數與 

使用工具 

1. 分組方式:全班分為 6 組，每組 5~7 人 

2. 根據 PPT 問題討論與分享 

評分

參考 

1. 學習單 

2. 課堂表現 

活動教學照片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


