
112學年度上學期各領域融入家庭教育科目單元及週次 彙整表 

領域科目 周次 年級 單元名稱 

生涯規劃課 8 3 媽媽的壽喜燒 

生涯規劃課 9 3 親子代溝 VS代溝 

生涯規劃課 10 3 CH1-3流動的角色 

生涯規劃課 11 3 CH1-4原生家庭與個人影響 

生涯規劃課 15 3 生命教育議題教學    

健康與護理 11 1 CH5成功健康老化 

健康與護理 12 1 CH5長期照護與安寧療養 

性別教育宣導 1 全校 性別文章導讀-如果遇到「性騷擾」

該怎麼辦？ 

歷史 8 1 3-2台灣多元服飾與發展與流行時尚 

 

112學年度下學期各領域融入家庭教育科目單元及週次 彙整表 

領域科目 周次 年級 單元名稱 

公民與社會 8、9 2 男生與女生的「各司其職」？ 

公民與社會 10 2 性別平等、國際化專題：月經平

權 

公民與社會 11 2 親密關係，不是隸屬關係？ 

性別教育宣

導 

1 全校 性平文章導讀-『遭遇校園『性霸

凌』我該怎麼做 ?』 

生涯規劃課 4 3 家庭教育議題：兒少性剝削宣導 

生涯規劃課 13 3 生涯議題-傷停十年 

健康與護理 2 1 5-16心理健康與壓力 

健康與護理 5 1 5-8紓壓與抗壓技巧 

健康與護理 15 1 6-19性的內涵-全人的性 

健康與護理 16 1 6-20情感教育與情感經營 

健康與護理 17 1 6-22生命教育影片-避孕 

健康與護理 18 1 6-21性生理保健與性病防治 

健康與護理 19 1 6-23性平教育與性暴力防治 

 


